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Wycieczka

Realizacja zadania w Warsztatach Terapii Zajęciowej w Jedlance Starej, zadanie publiczne, pn.: „Wspieranie rodzin z
osobą niepełnosprawną (pomoc materialna, psychologiczna, pedagogiczna, prawna i rehabilitacja) pod tytułem:
„Ciekawostki wśród nas”. Współfinansowane z budżetu gminy Kowala.

 

W dniach 24 i 25 czerwca wybraliśmy się w krótką podróż, aby aktywnie spędzić piękne letnie dni.
Kontakt z koniem- hipoterapia ma pozytywny wpływ na rehabilitację psychoruchową, dlatego pierwszym punktem
naszej wycieczki był wyjazd do Stajni Kiełki w Seredzicach. Nasi uczestnicy mogli przygotować konia do pracy,
oprowadzić kucyka po wybiegu, a najodważniejsi mogli skorzystać z jazdy konnej pod czujnym okiem pani Moniki.

Odwiedziliśmy także malutką sarenkę, którą opiekuje się jedna z naszych uczestniczek.

Następnie odwiedziliśmy Dom Kultury w Iłży, gdzie podziwialiśmy wystawę fotograficzną Jana Noszczyka „Światła i
Cienie” oraz wystawę prac dyplomowych i konkursowych uczniów Zespołu Szkół Drzewnych i Leśnych w Garbatce
Letnisko.

Po obejrzeniu wystawy udaliśmy się na Przystań w Iłży, gdzie relaksowaliśmy się na plaży oraz szlifowaliśmy formę na
siłowni plenerowej.

Zmęczeni, ale bardzo zadowoleni zakończyliśmy naszą podróż smacznym obiadem w restauracji.

Nasza okolica jest pełna ciekawych miejsc, wystarczy znaleźć chwilę czasu żeby je odkryć …


