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Aktywizacja i integracja osób starszych:
wyrównywanie szans i integracja społeczna osób
niepełnosprawnych.
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Caritas Diecezji Radomskiej realizuje projekt w ramach zadania publicznego pn.

„Pomoc społeczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji życiowej oraz wyrównywanie
szans tych rodzin i osób”

w okresie 10.08.2012 r. do21.12.2012 r. 

Projekt zawiera główny cel, łączący rozwój działań wspierających aktywnośc oraz integrację osób starszych i
osób niepełnosprawnych w miejscu zamieszkania, na terenie miasta i gminy Iłża, województwa mazowieckiego.

    Cel, będzie realizowany przez przeprowadzenie niniejszego zadania, które przyczyni się do wyrównywania szans w
stosunku do osób starszych i osób niepełnopsrwanych. Jest to wprowadzenie, tej grupy adresatów w aktywne życie
społeczne, zapewniając formy działania kształtujące i rozwijające ogólną sprawność organizmu.

Cel główny zostanie wsparty celami szczegółowymi, którymi będą:

    1. Zdobycie i doskonalenie odpowiednich wiadomośći, kwalifikacji i umiejętnośći przez adresatów
zadania, czyli osoby starsze i osoby niepełnosprawne. Będą mieli możliwość uczestnictwa w organizowanych
spotkaniach aktywizacyjno - integracyjnych, prowadzonych przez prelegentów:

            - pedagog,

            - policjant,

            - pielęgniarka,

            - fizjoterapeuta,

            - informatyk.

    2. Efektowne uczestnictwo, wykazanie własnych talentów i kreatywności. Sprawdzenie się w wybranych
dziedzinach praktycznych, podczas spotkań z                    wykonywania rękodzieła pod fachowym okiem terapeutów.

    3. Podniesienie ogólnego stanu zdrowia fizycznego i psychicznego oraz zachęcanie do wypoczynku
jako poprawy jakośći życia społecznego i kulturalnego, poprzez zorganizowany wyjazd. Aktywny wypoczynek,
pozwoli nie tylko na zaktywizowanie gruopy adresatów, również na zintegrowanie siebie nawzajem i ze
społeczeństwem, ale i zapewmni pełne uczestnictwo w rozwoju jednostki ludzkiej.


